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Foto: Anna Hallams/Visit Sweden

Bianca Brandon-Corx

Med passion fit mal, digeh ach besdbindring




Bianca Brandon-Cox

Specialist inom maltidsturism
och marknadsforing
av maltidskoncept.

“Passion for mat- och dryck
samt mdnniskorna bakom.”

Foto: Bianca Brandon-Cox https://www biancabrandoncox.com
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https://www.biancabrandoncox.com/

Fran matfotograf & reportagemakare till plats- och varumdédrkesutveckling

16 O 16:00-17:30

APR

Maltidsturism och
hur man skapar
attraktiva
besoksmal
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Foto: Bianca Brandon-Cox .
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https://www.biancabrandoncox.com/

2019-2023

Visit Sweden

» Sveriges marknadsforingsbolag,
helagt av staten

* Uppdrag: Marknadsfora Sverige som resmal

* Malgrupper: Globala och svenska
resenarer + aktorer inom svensk besdksnaring

"Exportprogram for maltidsturism”
Utbildade och inspirerade foretag runtom
i Sverige till produkt- och affarsutveckling

Temaspecialist inom maltids- och kulturturism

Mojlighetsanalys

Se dina potentiella utveeklingsomraden
inom maltidsturism

S"teg for steg-guiden
for att lyckas inom
maltidsturism

= ol

Visit S
Sweden® | R

Guider

"hands-on"
tillvagagangssatt
dar ni far praktisk

vagledning

och verktyg

L
g v (G
W, @

Svensk kulturturism 2023
—en forstudie

Visit Sweden
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A team of experts turn restaurants with stunning
views into destinations connected toutheir

community and worthy of their jaw-dropping
locations.



https://www.netflix.com/watch/81088840?trackId=255824129

Bloggare — Fran hallbara maltidskoncept till Al

TURISMNYTT (LA

2024-01-10 17:55

Hogbo Brukshotell = Del 1 i
serien "Goda hallbara exempel”

Las del ett i serien "Goda halibara exempel” som fokuserar pa att lyfta
fram aktérer inom svensk besoksndring, duktiga inom
hallbarhetsomradet och viktiga férebilder med potential att inspirera
andra till hallbar affars- och produktutveckling. Ta del av olika
verksamheters hallbarhetsresor, anvandbara "learnings” och mét de
fantastiska manniskorna bakom.

— En tydlig vision och enighet ger resultat. Trondelag visar hur man
skapar en levande plats — fér bade nu och 1000 &r framat.

Britannia Hotel - historisk elegans, lokala smaker och kreativa
drinkar!

Forsta stopp pa resan: Britannia Hotel, ett av Norges mest ikoniska
hotell, med &ver 150 ars historia. Har har kungligheter, konstnérer,
varldsledare och vardagsnjutare bott. Hotellet Sppnade 1870 nar
Andreas Myhre kdpte den fére detta biskopliga residensbyggnaden
och |t sig inspireras av brittiska adelsmén pa laxresor. Han kallade

sitt hotell “Britannia™ och satte upp skylten “We speak English” vid
entrén.
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ott exempel pa malti
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sturism & lokal samverkan Trgndelag

Welcome to Trondheim
- Home Of Nordic Flavours

Once the Viking capital of Norway and now an epicenter of Nordic gastronomy.
Here the fusion of history, arts, technology and green initiatives ignite a culture of
innovation and rich tradition. Trondheim stands out with its progressive nature
and vibrant city life, while still embodying its small-town heart.

For ages, people have been drawn to the region by the seafood rich fiords and
vast mountains filled with wildlife and some of the most fertile soil in the country.
Avisit to Trondheim will reward your curiosity and thrill your senses.

‘UOREBWIOJUI JBW JQJXOD-UOP URIg BOURIG BIYRIUOY "95]218||3 UEIN 31eplA seplids [ gy ‘|eliaiew e ppAyssizessnoydd n/ysiuAdod


https://britannia.no/en

Vad ar minnesvart? Platsunikt? Vardskap + Storytelling
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https://www.biancabrandoncox.com/

Sjalvklart: sydsamisk mat tolkad av Elaine Asp. Producerad med stdd fran Sametinget och Europeiska jordbruksfonden fér landsbygdsutveckling. https://www.biancabrandoncox.com

Foto: Bianca Brandon-Cox/Bilder fran boken Hawi


https://www.biancabrandoncox.com/

Harifran! Lokalt och platsunikt!

Kokboken HARIFRAN, révaror, recept och relationer ar érebrokocken Anders Johnsons
nyslappta hylining till hdllbara producenter runt om Orebro. Anders vann finalen av
arets ekokock 2020 boken &r nominerad till kokboks-VM , gourmand awards i klassen
arets debut. Det ar en bok helt och hallet producerad i rebroomradet med lokala
ravaror efter sasong. 352 sidor totalt ¢dver 180 recept. Boken ar fotograferad av
Andreas Hylthén.
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Vad ar maltidsturism?

"The act of traveling for a taste of place in order to get a sense of place.

World Food Travel Association

»” ™

Barare av
platsens
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Vilken varld vill vi leva i?

Vikten av kulinariska traditioner, matarv och mangfald

World Food Travel Association

% worldfoodtravelassn
1day ago

BECAUSE IT MATTERS

JORLI
TDA\{EL

PATN
LY

Around the world, culinary traditions,
makers, and rural food cultures are
disappearing faster than ever.

Not because they lack value — but
because they lack visibility, support,
and opportunity.

Learn how you can be part of building
something meaningful.

Vision:

“En varld ddr varje
resendr kan uppleva
unika och autentiska mat-
och dryckesupplevelser,
oavsett vart de reser.”

ydd n/ay81uAdod
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HALLBAR MALTIDSKULTUR

Alla maste tanka pa mat som nr 1

FoodTrex Global Online Summit:

e Platsunik lokal mat med Storytelling

B \
4 DR

Chef Pierre Thiam © (re/im) - 2nd B reranca
Founder, Yolélé & Teranga | TED Global Speaker | Sustainability and

Innovation in the Food Industry | Transformational Leader | Author

and Restaurateur Sharing the Flavors of West Africa with the World!

Global matkultur tar dod pa biologisk mangfald!

“The diversity is the answer, that’s sustainable for real.”
“We have no choice; we have to choose the path of diversity
and let the unique terroir shine.”

ydd n/ySuAdod
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TREND - BEYOND GOURMET & KULINARISK IDENTITET = PLATSATTRAKTION

OUR NEWEST BOOK SETS THE GOLD STANDARD
FOR GASTRONOMY DESTINATION
DEVELOPMENT & MARKETING

Crafting Your Taste of Place is the most up-to-
date and comprehensive guide available for
destinations looking to develop or refine their
culinary tourism strategies. Just published, it
draws on over two decades of global expertise,
and offers a step-by-step roadmap, from
understanding the fundamentals of food tourism
to building standout culinary products and
experiences that resonate with today’s travelers.

Syfte,
vision &

CRAFTING
YOUR TASTE
OF PLACE

What Destinations & Their Stakeholders
Need to Know about Gastronomy Tourism
Development & Marketing

Erik Wolf

I8 Inventera
. platsunika
wal resurser.
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KULINARISKT RYKTE VIKTIGT

Ett gott rykte dkar synligheten for fler aktorer i omradet

93% of travelers choose their
next destination based on its
culinary reputation.

2020 Food Travel Monitor report (WFTA)

. iteguide.com/se /sv/restaurants/9099-wild-river Publicerad oktober 2024

Klassificering

/ MASTARKLASS

White Guides Mat-
& Dryckeskalender™

En ndrmare koppling till mat och dess
ursprung i samarbete med LRF.

Vilda vattendrag och smaker

ydd n/y8uAdod
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Vad ar turismen vard?

NYHET | 23 JANUARI 2026

Utlandska besokare och turism — Sveriges

fjarde storsta tjansteexport: +39% sedan ar
2019

Nar Sveriges export till och med kvartal tre 2025 sammanstélls, ar besdkare och turister fran

utlandet Sveriges fjarde storsta, renodlade tjansteexport. Utlandska besokare spenderade

93,3 miljarder i Sverige.
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Copyright/U pphovsrattsskydd at material, far ej spridas vidare utan tilldtelse. Kontakta Bianca Brandon -Cox fér mer information.
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NY MALGRUPPSANALYS 2024 - 80 miljoner Globala Sverigeintresserade resenirer

Topp fem aktiviteter i Sverige

Utgar vi fran vad alla nio marknader vill gora pa en semesterresa i Sverige ser topplistan ut som

foljer:

1. Uppleva stader.

2. Kulinariska upplevelser.

3. Utomhusaktiviteter barmarkssédsong.

4. Uppleva svensk kultur, tradition och livsstil.

5. Uppleva landsbygden.

Vad vill du veta mer om pa din resa i Sverige?

Kulturarv och historiska byggnader —

Den svenska maltidskulturen |mm
Tillganglig natur
Den naturndra livsstilen
Hilsosamma, aktiva levnadsvanor
Invanarnas frihet, livskvalitet, tillit till samh...
Modern arkitektur
Musik
Mangfald och tolerans i samhallet
Arbete och boendeférhallanden
Jamlikhet i samhéllet
Work-Life balance
Inredningsdesign
Mode
Litteratur & Film

Intresse

Fragan stalldes inte till svenska resendrer.

Procent, flervalsfraga

@ Totalt atta marknader

60 Visit 3'®
Sweden

Killa: Malgruppsanalys 2024. Visit Sweden/YouGov
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Foto: Hakan Stenlund/Vist Swe den
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24%

Mer per dag och resa
spenderar kulinariska
resendrer. De deltari
storre utstrackning aven i
fler aktiviteter an icke-
kulinariska resenarer.

World Food Travel Association
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I jakten pa den autentiska smaken
har lokala drycker fatt en rejal skjuts.
Over 70 % av de kulinariska resenarerna

dricker lokalt ol och vin pa atminstone
halften av sina resor.

Kalla: Stone, M.J. & Migacz, S (2020). 2020 Food Travel Monitor. World Food Travel Association
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TREND — DRYCKESUPPLEVELSER, DRYCK LIKA VIKTIG SOM MATEN MED & UTAN ALKOHOL

DRYCKEN | GLASEN

For oss ar drycken lika viktig som maten.

Det spelar ingen roll om du 6nskar vin, 6l eller alkoholfria
alternativ - vi stravar alltid efter att hitta nya spinnande
kombinationer och pa ett lekfullt och lustfyllt sitt matcha

dryck och mat med varandra.

Vi som jobbar i matsalen har ett nira samarbete med koket
for att fa till smaker som utmanar och évertriffar dina
forvintningar. Var vision dr att du ska fa uppleva helt nya

smakkombinationer!

Att tanka haéllbart finns i var ryggrad och vi himtar mycket
dryck - sdrskilt 6l, sprit och alkoholfritt - fran nirbelidgna

producenter.
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Konversationer pa sociala medier &
matrelaterade sokningar om Sverige

* Samiska kulturen

* Halsosam mat

* Traditionell mat

* Svensk dryck

* Atmosfar

* Svenska bar (hjortron toppar!)
* Typiskt svenskt — Swedish fika

* Lokala specialiteter pa frukosten

https: -eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate
Malgruppsanalys 2021, del 2, Visit Swede n/Mindshare

Foto fran Talldungen i Skane, Bianca Brandon-Cox

uepn alepiA seplids 3 Jgj ‘|elaiew je ppAyssirelsaoydd n/ySuuAdod

eig ejRIUOY "3s|91e|(B

‘UOQEWIOUI J3W JQ} XOD- UOp UBlg BoU


https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf

Atmosfar & Google Reviews

wYjurebrossiott
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CENTR* by
= &

: - - m Fratelli Orebro
. Visa foton

Gro Stallbacken

4,6 211 recensioner (O

$$ - Restaurang

David
Local Guide - 171 recensioner - 531 foton

for en manad sedan
Middag | 500-600 kr

En riktig wow-upplevelse. Femrattersmenyn var helt magisk — varje ratt var
perfekt balanserad och bara smalte i munnen. Det gick knappt att vilja en
favorit eftersom alla ratter holl otroligt hdg niva. Restaurangen har en varm och
mysig atmosfar, och personalen var supertrevlig, professionell och fick oss att
kénna oss valdigt valkomna. En helhetsupplevelse i toppklass som varmt
rekommenderas!

Mat: 5/5 | Tjanst: 5/5 | Atmosfar: 5/5

Gruppstorlek
Lamplig for alla gruppstorlekar
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https://www.groorebro.se/

Vad lockar och gor resendarerna nojda?

UNIKA MINNESVARDA MALTIDSUPPLEVELSER

* Autenticitet i mat, dryck och atmosfar samt platsunika
hallbara upplevelser

 Riktigt bra, och/eller unika och lokala ravaror
* Att hitta en “dold parla” eller bli positivt 6verraskad

* Garna helhetsupplevelser, till exempel konst, design eller natur i
kombination med en maltid

» Soker sjalvutveckling och vill lara sig nagot nytt

“TALKABLE” UPPLEVELSER

* Vill beratta historier och dela med sig till vanner (garna i sociala
medier)

Foto: Tina Stafrén/Visit Sweden
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Autentiska ;)LJ nika maltidsupplevelser
med koppling till svensk kultur och livsstil
e Trend

Autencitet och ursprung
— platsunika produkter &
upplevelser.

84%

vill att resandet ska
bidra till en 6kad
kulturell forstaelse
och bevarande

av kulturarv.
Booking.com

Foto: Patrik Svedberg/Visit Sweden
. e.visi ede 0



https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidstrender/maltidsturism-trender-i-tiden

AUTENTISKT, PLATSUNIKT & VARLDSBEROMT

MADE BY WESTERN SORMLAND

Creative joy, creativity and innovative thinking to
be inspired by and take home. In western
Sormland there is a strong food craft tradition
that is only growing. Here are some favorites.

P+ )

SPEclALff“}

BLACKSTA VINEYARD

Blacksta winery is one of the northernmost vineyards in the world. Small productions of wine are
made here and here you will also find a brewery, distillery, hotel, restaurant and farm shop with stone
oven bakery. The bright and long summer nights give the specific Scandinavian wine its character.
The wine made by the people of Blacksta has been farming the land for millennia. At the winery you
can enjoy a guided wine tasting, where they share their passion and knowledge about the home-
grown wines and locally produced drinks.

N Read more at blackstavingard.se

Nobel!

Leverantor till
Nobelbanketten i

Spruce shoots oil from Hogtorps farm Stockholm samt
Sérmland's noble and spruce bark cheese from Restau.ran}' Frantzén
Jarss dairy i Asien.
Tender, natural pasture-raised meat from

Sjoholms farm

Honey from Oasis on the Hill

Tomatoes grown on Andebol's farm

Sheep and lamb skins raised on Angby farm

Escargots with garlic butter from Ca-Le Jonstorp

Rhubarb Légg from Archangelica herbs

The Smakgarden's shop at the Mill in Halleforsnas

Natural pastured meat from Stenhammar at Lida

Gard
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https://visitkatrineholm.se/ata-dricka
https://visitkatrineholm.se/ata-dricka
https://visitkatrineholm.se/ata-dricka

PRISBELONT & PLATSUNIKT

Prata om pa menyer med
gaster mm.

Kommunicera
| alla kanaler om
utmarkelser och
priser. Ett
mervarde for
kunden!

- . o’
4.\.1*4‘,'-4 e e

< n i i
i , a4
W2 st ’

Kalender

Aterforsifare Besok oss

Boka kottldda

En far tacka

Farglass fran Bergslagen

3 . 4
’. ’ N
<

.

En kramig gelato gjord pa lokal farmjolk
- prisad for sin rika smak och lena

konsistens.

O

i
Smals
tay s

Kontakt
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https://www.enfartacka.se/

UTBLICK TREND - MATARKEOLOGER & KULINARISKA UTGRAVARE

4. Culinary Excavators

61%

Ar mer intresserade av
att lara sig om ursprunget
till en destinations
"maste-ita" delikatesser

an de var tidigare.
Booking.com

The food archeologists of 2024 will dig deep into the roots of food on vacation to unearth new culinary
treasures, with nearly two thirds (61%) more interested in learning about the origins of a destination’s 'must-eat’
delicacies than they were in the past. Culinary excavators are bucking next-gen food trends in favor of
preserving the true craftsmanship of traditional dishes; leaning on gastro-tourism to embrace the unique history,
geography and produce that makes for one-of-a-kind cuisine that will awaken the senses.

Four in five (81%) want to try indigenous cuisines in 2024, and heritage flavors are in the spotlight with travelers
putting power in the hands of the under-represented, unlocking the secrets of cultures which may have been

lost or forgotten in other parts of the world. Expect an increase in indigenous experiences that take travelers on
trails that tell the story behind the food they serve, bringing pride and income to communities around the globe.
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https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf
https://news.booking.com/download/0750f55b-6324-42e7-a524-00b60e7742b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf

TREND - MATARKEOLOGI
Museerna breddar upplevelsen kultur + maltid

Unik avsmakningsmeny i fotoutstadllningen Arbetsfolk
Ta del av en unik kvall med valsmakande och kreativa
matratter samt kunskap kring mattraditioner och
arbetslivet under forra arhundradet med inspiration
fran fotoutstallningens innehall.

vate ) Matvarden
Varden 5 2%
Lansmuseet Gavleborg
3

HISTORISK MIDDAG

Unik avsmakningsmeny i fotoutstallningen Arbetsfolk

@’ Liked by mariaprintz and others

matvarden Ta plats vid koksborden mitt i
fotoutstallningen ARBETSFOLK pa Lansmuseet
Gavleborg och upplev en historisk middag med
berattelser om mattraditioner och arbetslivet under forra
arhundradet. Intendent Ingela Brostrom tar oss med
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https://lansmuseetgavleborg.se/evenemang/historisk-middag-arbetsfolk/
https://lansmuseetgavleborg.se/evenemang/historisk-middag-arbetsfolk/
https://lansmuseetgavleborg.se/evenemang/historisk-middag-arbetsfolk/
https://lansmuseetgavleborg.se/evenemang/historisk-middag-arbetsfolk/
https://lansmuseetgavleborg.se/evenemang/historisk-middag-arbetsfolk/
https://matvarden.se/

TREND — MATARKEOLOGI & KULTURARVSBAKELSER | DALARNA
Platsunika produkter med ”spanst” blir nyheter/snackisar

Aktuellt

Livia Thors, konditor pa Ornasstugan, har skapat Vasabakelsen. Fotograf: Asa
Ehlis

Baka din egen Vasabakelse

Nu kan du baka Ornasstugans Vasabakelse. En bakelse baserad pa smaker som
ansags lyxiga pa 1500-talet.

Statens fastighetsverk - Folj
G Offentligt L

Vi bérjar med attvi
har en mandelbotten

Morsdagiee Vi tipsar om ett baka en Vasabakelse med
Maker fran Gustav Vasas tid. Receptet hittar du pa

Originalljud

£‘ Cafe’ 81w Il

Gustav Vas_as bakelse

"l
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https://www.instagram.com/ornasstugan
https://www.facebook.com/reel/615377160315521
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt
https://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/museer-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt

VARDE — SVENSKT/LOKALT | SKYLTFONSTRET

Fran grunden (ej glutamat) och svenskt + karlek och passion till maten och manniskorna

Restaurang i Orebro

Valkommen till Mii Soo!

Vi lagar all mat i restaurangen fran grunden och anvander inga glutamat. De flesta matratter kan ersattas med tofu eller
vegetarisk fars. Allt for ni ska fa en battre upplevelse, Var restaurang har fullstandiga rattigheter.

Vi ar valdigt noga med kvalitet och serverar svenskt kétt och kyckling. Dessutom har vi enklare lunchalternativ vardagar
11:00 - 15:00. Vill ni ta med maten hem har vi ocksa en enklare avhamtningsmeny som du hittar pa Facebook. Ni kan
aven bestalla mat for hemkdrning via Foodora,

Bast upplevelse far ni forstas pa var restaurang i Orebro!

Vi ar en liten restaurang med stora smaker och karlek och passion till maten och manniskorna! Mii Soo ar en
asiatisk restaurang med en touch av det malaysiska, indiska och kinesiska koket. Om du ar nyfiken pa smakerna av Asian
fusion rekommenderar vi dig att planera in ett besoék hos oss i Orebro!
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https://www.miisoo.se/

Hur visar de globala resenarerna
miljohansyn? Lokalt!

 Lokala initiativ (aktiviteter, restauranger, boende, affarer)

som &gs och drivs av manniskorna pa orten)

* Lokalproducerad och ekologisk mat

* Boende som antingen har ett genomgaende miljotank eller

som ar miljocertifierade
* Att betala mer fér semestern for miljons skull
* Cykel, elbil eller ga
 Tag fore flyg om moijligt
* Kollektivtrafik
* En ekoturismarrangor

e Buss fore bilen

Malgruppsanalys 2021 (del 1), VisitSweden/Mindshare. Lander: Danmark, Frankrike, Tyskland, Nederldnderna, Norge, Storbritannien, USA

https://corporate.visitsweden.com/kunskap /budskap/vad -ska-vi-be ratta/ve
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55%

av ”globala resenarer
med Sverigeintresse”
tycker att miljovanliga
alternativ inte ar
direkt synliga online.

Foto: Bianca Brandon-Cox, Slow Food Sapmi


https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/miljoinsatser-viktiga
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/miljoinsatser-viktiga
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/miljoinsatser-viktiga
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad-ska-vi-beratta/verktygslada/den-medvetna-resenaren

Lokalt i skyltfonstret!

..
I'ebro Mat & dryck = Noje & kultur | Natur & dventyr

Barn & familj

Evenemang

Q sék

Hemliga menyer och lokala
smaker i Cajsas matsal

Publicerad 2021-05-11 / Uppdaterad 2025-07-31

{Psvenska ~
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https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
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https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://www.visitorebro.se/artikel/hemliga-menyer-och-lokala-smaker-i-cajsas-matsal/
https://gamlaorebro.se/cajsasmatsal/

Lokalt i skyltfonstret! Hallbarhetskommunicera mera!

Bokabord Meny Veckanslunch Vinlista giro Winemaker Instagram Omoss Recensioner Spré k

Glom inte att
oversatta sidan till
flera sprak.

Bokabord Meny Veckanslunch Vinlista giro Winemaker Instagram Omoss Recensioner

N s ~ J Hos oss @r varje tugga ar ett steg mot en
(§ X 3 : mer hallbar och medveten livsstil!

Var historia bérjade nar vi bytte koncept i januari
2020 tack vare den oOkade efterfragan pa
klimatsmarta alternativ, som &r bra fér bade dig och
planeten. Som ett svar pa efterfraigan skapade vi
Matbaren Gro genom att anamma den vegetariska
och veganska matens varld. Men vi har nagot som
passar alla, pa var meny hittar du dven hallbara kétt-
och fiskratter. Genom att erbjuda dig en varierad
meny stravar vi efter att goéra din matupplevelse
bade njutbar och samvetsgrann!

Var vision ar att du ska kunna njuta av en harlig
maltid utan att kompromissa med dina véarderingar.
Darfér har vi tagit "hallbar njutning" som vart motto.
Varje ratt pa var meny ar omsorgsfullt skapad for att
tilifredsstélla dina smaklékar samtidigt som den
stodjer ditt engagemang for en gronare varld.

Vi ses pa Stallbacken i Orebro!
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https://www.groorebro.se/
https://www.groorebro.se/om-oss/
https://www.groorebro.se/om-oss/
https://www.groorebro.se/om-oss/

MAT MED SJAL OCH HJARTA

Vi brinner for att laga drlig och lustfylld mat. Mat som smakar
bra och gor gott for sjilen.

Vir filosofi ir att mat smakar som bist nir den ir tillagad av
ravaror i sisong, och dnnu bittre nir vi vet vem som har tagit
hand om djuren, odlat gronsakerna och fiskat hallbart. De lokala

producenterna i var nirhet dr vara hjiltar och inspiratorer.

Viart mal 4r att lyfta dessa fantastiska, kravmirkta eller ekologiska
ravaror, sa att du som gist kan njuta av dem pa basta sitt.

En del av vart arbete i4r att ta hand om det naturen ger oss hir
och nu. Dirfor dr Gistgiveriets 4 ritters menyer foranderliga.
For er som dr ett storre sillskap och 6nskar en maltid full av
overraskningar skapar vi girna avsmakningsmenyer vid
forfragan.

Vilkomna till bords! Tillsammans skapar vi maltidsminnen.

Mark

Lokalt i skyltfonstret! Hallbarhetskommunicera mera

Filosofi

Gl6m inte att
kommunicera pa
menyn — bade
gallande mat och
dryck.
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https://katrinelund.se/mat-dryck/gastgiveriet/
https://katrinelund.se/mat-dryck/gastgiveriet/
https://katrinelund.se/mat-dryck/gastgiveriet/
https://katrinelund.se/mat-dryck/gastgiveriet/

Hyperlokalt och platsunikt pa menyn
Meny

GI6m inte att
kommunicera pa
menyn — bade
gallande mat och
dryck.

BRYGGERIKROGEN

MENY V.2 & V.3

FORRATTER

Betor, rostad wvitlék, hasselndtter & ost frdn 3 sjdars kok 195kr
Léjrom frian Viattern, abborre, kavring, potatis & lagrad ost 225kr
Tartar pa oxfilé, Bredsijd hard, lék & karamelliserad grédde 215kr
Beef nderloln irtar, Bred: “pecorine”, onion &caramelized cr
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https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf
https://bryggerikrogen.se/wp-content/uploads/2026/01/Meny-V.4-2026.pdf

ALLTID NAGOT ATT
STALLA | SKYLTFONSTRET!
Lyft i flera kanaler

Tagga
leverantorer
och bli delad
Smak-
beskrivningar
saljer battre!
Positiv effekt
nar man
staller lokalt i
skyltfonstret.

13:16 (1} ? m

Swing by Golfbaren
< Publicerat av Bianca B-Cox oo
9min-§

Vad sdgs om rabiff pa svenskt notkott och
kantarelltoast pa brioche? Bada toppade med
svenskt mathantverk - Aimnas Tegel fran AlImnas
Bruk

Den har 22 manader lagrade osten ar ett hantverk i
varldsklass - flerfaldigt prisbelont i World gheese
Awards, bland annat Supergold och Gold & &

Smaken ar rund och sot med inslag av smorkola,
karamell och notiga undertoner. Len, men med harlig

h 4

knastrighet som avslutning| | &
Smaka pé prisbelont osthantverk hos oss @/

Boka bord i The Dining Room har:
https://golfbaren.se/boka-swing

Gronsakshallen Sorunda

#golfbaren #swingbygolfbaren #maltidsupplevelse
#matochdryck #helhetsupplevelse
#theminigolfexperience #restaurangstockholm
#almnastegel #smakavplatsen #minigolf

2T g u : ~
I‘ >
g = P | (]

131149

So Your story 43s.,

@® @ See translation >

-_— M\\by Golfbaren
-

= Har du provat var /1’(7/)('[]'/)(7
) svenskt notkott, toppad med
\/mndis Tegel, 22 man?'+ &

3 ,'Wﬂ
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Activity Boost Highlight Mention
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FORRATTER

TARTAR PA SVENSKA BETOR
Serveras med rostade och picklade radbetor, getostkram, dillemulsion och
friterad schalottenlék.

CHrekommendation f__.f'lrmay Darée, Ale, .':".:.'g.'a'.'i - NIC-

Alkoholfritt: St E”L; IPA, Sverige - 58:-

OS5T OCH CHARKBRICK A
Med tillbehér och fraknacke.

\-.."'_ﬁ slag: Monti Garbi, Corving, Rondinella, Ifalien - 155.-

0 'Er’d ...’i"f.u"_'l_'lu Tl _J'umil'und's IFA, -‘-E'-HE - 8-
Alkoholfrits: Sk E.l.l.frs IPA, Sverige - 58.-

TARTAR PA SVENSK MJOLKKO 195:-
Serveras med picklade betor och lgkehips.
(med fries 245.).

Vintsrslog: Patriarche, Finat Moir, Frankrike - 160--

Alkoholiritt: Stella, | Ljus lager, '_"E'__j.'f:“."i - 58

TOAST SKAGEN 195:-

Smarstekt toast teppad med Kalix Lajram.

Vintorslog: L eits, Riesling, Hheingow, [yskland - 145:-
Alkobolfritt: Owl Ghoul Citrus sodg, awerige - £ J:-

KALIX LOJROM
Serveras med sméarstekt toast, rédlak, smetana,
eitran ach dill.

Vinforslog: L eits, fiesling, Kheingow, [yskland - 145:-
Alkobolfrity Owl Ghewl Cifrus soda, Jwerige - /-

a

Menyer

kommunikations

VARMRATTER

ARSALLAD
‘nsk |-:j,fr_-;|ir|g_ romansallad, rékt bacon, Caesardressing,
rmesan (22 man), ugnsrostade krutonger och vitlskschips.

Ballard Lane, Chardonnay, USA - 145

t. Stella, Ljus loger, :EE.__}-". - K8

(LLD RAVIOLI

ine romane och lagrad Parmesan, glaserade svartrétter, brynt smar,

.ron, valnatter, salvia ach svartrotskrisp.

Vinfarslog: Patricarche, Finot Moir, Frankrike - 160.-
Alkoholfritt. St Eriks, IFA, Sverige - 58.-

UGNSBAKAD SVENSK FJALLRODING
Serveras med syrlig smérsds med svensk rakt forel rom, di”q:-jﬂ, ir||::1_qu|::|
g'ar15l-:<:n|', bellaverde ach di”alungﬂd potatis.

Vinfarslag: Ballard Lane, Chardonnay, USA - 145.-
Alkoholfritt. Stella, Ljus loger, Belgien - 58:-

SWING'S LOBSTER ROLL

Klasiker sedan 2017 Kr-;'jrni:q hummerrdra och cale slaw 1 briochebrdd.
Toppad med kokt gg och svensk rékt forellrom. Serveras med fries.

Wintdr ~._1__; Eidesela, Albarifa, _'n;_.._.."e - 145

""5'1.,-|" oitriff Gﬂld Elrﬂl i 1 OUSsEe s \_.l"_?\_ L l\_'ll:':'lE' - o

PEPPARRULLAD SVENSK OXFILE
SE""."E"CIS ”IEd [J-E‘pl'_'lﬂrh'&lﬁ. S'wfﬂr'k'&l och p0|ﬂ'is|r¢'rir|.

- A

"r".'.'ir"u-z-'u; Ballard Lane, Cabernet Sauvignon, USA - 155.-
Oirekommendation J'&n'rﬂ'crnd's, 1PA, '_i','e."_'_;.: - 88.-
Alaholfritt: S+ Eriks. IPA. Sverige - 58.-

235:-

255:-

295..

345

395
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https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/

PRE-DINNER COCATAILS

CREUTZ CLOUDBERRY MARTINI
Creutz Vodka, cloudberryshquer, lemon, eggwhlies

J | I. | ! | e TN ¢ (]
and berry-like tones, with a citrus twist from Creutz vodka

160:-

1. Hyperlokalt

2. Lokalt

3. Svenskt

4, Ovrigt
https://golfbaren.se/swing

BEERS - BOTTLES & CANJS

GOLFBARENS MULLIGAN PALE ALE 81:-

Sweden - Solna bryggeri, 33cl/ 45=%

JAMTLANDS IPA 88:-
Sweden, 33 ¢l / 5,5%

HTT.D.TW (SOUR BEER) 85:-
Sweden, 33 | / 4,5%

BIRRA MORETTI LAGER 83
|’r::|~,e, 32cl 46 %

LONDON PRIDE AMBER ALE 85
El'lg'::l'll_‘l, ! -l:|r 4,?3-’:.

ESTRELLA GLUTENFREE LAGER  83:-
Erp::fr"l, 33 C|, 5.5%

GUINESS STOUT 89
|r-E|::|'|d, 33 ol 5

FULLERS ESB 08
El'lg'::l'll_‘l, ! ol 5,":’?&

CHIMAY DOREE GOUD NO:-
Belgium, 33 | 4,8%

KRIEK BONN 115:-

Belgium, 33 o 4=
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https://golfbaren.se/swing

nifa nifavarmland

OK Vasterbottens stationer X 60
testbadd for lokalproducerad

Vad shoppade malgruppen? m

TOR, MA) 25, 2023 09:00 CET

* Souvenirer

* Lokalt producerad mat och dryck

* Klader, skor

e Svenska hantverksprodukter

. Livsmedel ph,m:.wg,ub ik A1 1 HIGANGIgMERD 3 oKl MIEAr A KRN RS SF

“..14 bensinstationer runt
om i ldnet. Vad ségs om
smoérkola frén Ore, réding
fran Vilhelmina och
stenugnsbakat bréd fran
Storuman pa menyn?”

ordjupning Kalla: Malgruppsanalys 2018, Visit Sweden/Nepa
or-lo progucerad-ma 4

pS:. ews. cisio 0 e/ok-vasterb otte ok-vasterb ottens-statio ner-testbadd-: ka 6 S o
https://grythyttansgastgivaregard.se Foto fran Grythyttans Gastgivaregard, Bianca Brandon-Cox
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https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/maltidsresenarerna-fordjupning
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/maltidsresenarerna-fordjupning
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/maltidsresenarerna-fordjupning
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://grythyttansgastgivaregard.se/
https://www.instagram.com/p/DBVu2VBuaXz

Lyft produkterna!

Vad star i
skyltfonstret?

https://www.andebolsgard.se

O

)
SURD/@GSBROD
EGET BAGERI

Mol puin Wenbio K

N (]

‘UOREBWIOJUI JBW JQJXOD-UOP URIg BOURIG BIYRIUOY "95[218||3 UEIN 31eplA seplids [ gy ‘|eliaiew e ppAyssiiessnroydd n/ysiuAdod


https://www.andebolsgard.se

Pa resenarernas shopping-onskelista!

Sylta

Herrgardens konserver

Foodies, se hit! Vara kvalitetskonserver ir nagot alldeles extra —
hantverksmissigt framstillda av rena kéttvaror och med ling héllbarhet. Njut

av traditonella smaker i modern tappning. Perfekta att ge bort som present!

Smaktips: prova vira pastejer pd en skiva bondbrid, med lok, inlagda gurkskivor

eller lite senap.

Lis mer och bestill konserver
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https://sikforsherrgard.se/mat

UTBLICK TREND - MOST MENTIONED TREND ONLINE
179 million online conversations

Top food trends in online conversations

Source: Brandwatch Consumer Reseanch

Chart shows the most mentioned trends In online conversations around food.
Data gathered from public soclal posts, blogs, forums, and review sites in English, French, German, and Spanish from July 1, 2023 to June 30, 2024,

Bowls
Spicy food
Fermented food

Mushroomes

Mut butier
Ramen
Porridge
Smoothies
Bagels
Algae/Seaweed

® Powered by Brandwatch

179 million online conversations around food and beverage from public social posts, blogs, forums, and review sites in English, French, German, and Spanish
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https://www.brandwatch.com/reports/food-trends-report
https://www.brandwatch.com/reports/food-trends-report
https://www.brandwatch.com/reports/food-trends-report
https://www.brandwatch.com/reports/food-trends-report
https://www.brandwatch.com/reports/food-trends-report

UTBLICK TREND - FERMENTERAT
Prenumerera pa Nomas Taste Buds?

Forraden fylldes med omsorg — nu servera... Visa mer

PRESERVING THE PAST
TASTING THE FUTURE TAF

Fotografiska

at med omsorg.

WHY JOIN TASTE BUDS? HOW DOES IT WORK?

You'll be a fly on the wall In our test kitchen. Taste the latest Every three months, members receive a parcel packed with
stockholm.fotografiska.com innovations, connect with the team, and enjoy a backstage new flavors that may never be shared with anyone else. From
En meny for framtiden Boka nu past to the future of noma. wild one-offs to test kitchen favorites, the possibilities are

endless.
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https://stockholm.fotografiska.com/sv/restaurants/restaurangen
https://nomaprojects.com/products/taste-buds-membership
https://nomaprojects.com/products/taste-buds-membership
https://nomaprojects.com/products/taste-buds-membership
https://nomaprojects.com/products/taste-buds-membership
https://nomaprojects.com/products/taste-buds-membership

TREND - SCIENCE TASTING, PROGRAMMERA MINNESVARDA MALTIDSUPPLEVELSER

————m

B PN
i IXEFT
|

EE 5*\4‘.

‘ G AE

Tvar-

vetenskap

Ett starkt
vaxande
omrade.
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https://www.sciencetasting.com/

TREND - SENSORISKA HELHETSUPPLEVELSER

W

Utstillningen Made in Sweden. Idé: Per Styregard och Spritmuseum, Stockholm https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden

s ‘
Ol- och vinlandet.
o Sverige vaxer '-

ndtiar vin | Under 2000-talet har antalet vingardar mangdubblats | Sverige.
pd en svensk Idag finns cirka 45 kommersiella vinproducenter, fler an tio ganger

mma tilltalle | xg
m-:; it s manga som for 20 &r sedan. Antalet bryggerier okar ocksa.

prit. For att 14 KALLA JOROBRLNS VLA, GOOARE 5. SYSTEMMOUAGET, SVERIGES SRYGEENR.
VRCES DBRAINOE BRYLERHR DRANSCHORGANSATIONEN SYENGKT VK

Vinstockar
P4 Skepparps

=

OBS!

Alkoholfritt ar ett
shabbt vaxande
segment.
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https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden
https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden
https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden
https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden
https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden

TREND — ALGER/TANG/MM - KLIMATPOSITIV TANGFORADLING
Vinnare av Circular Gastronomy Awards 26/1, 2026

kobbseaweed Following v/ Message &

40 posts 564 followers 115 following

Kobbseaweed

Product/service

Kobb utvecklar och producerar nya, goda och innovativa livsmedel av klimatpositiv odlad tng.
Det nya grona vaxer i det bla z.,

@ kobb.nu

Followed by gunilla.blixt

ydd n/ySuAdod
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https://www.instagram.com/kobbseaweed/

TREND - FRAMTIDENS HAVSMAT
Tang, alger, sjopung mm

FRAMTIDENS HAVSMAT | MOTE MED ROSENDALS
VINTERSKAFFERI

Upplev en vinterkvall i var vaxthusmatsal dér Paul Svensson, Jonas Bolling
och Olle Brostrdm med kéksteam bjuder in till en sexr&tters middag som
dyker under ytan och utforskar vart fédrh&llande till vatten.

Framtidens havsmat och radvaror frén vattenbruk - tédng, alger, sjdpung,
ostron och fisk odlad i h&llbara kretsloppssystem pa land — mdter smaker
fran Rosendals vinterskafferi. P4 tallriken f8renas rédvaror fran hav, sjé
och andra vatten med det vi skérdar ur véra egna biodynamiska odlingar,
frén Djurgérdens marker och det vilda.

Valkommen till Herbarium H20.

GE BORT EN MATUPPLEVELSE

Bla mat -
centrum for
framtidens
sjomat

Syftet med Bld mat - centrum for
framtidens sjomat, ar att ta vara pa den
enorma potential som finns i produktion
av ndringsriktig mat fran svenska vatten
och darmed gora Sverige till en ledande
producent av hallbar sjémat.

ydd n/ySuAdod
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https://www.rosendalstradgard.se/herbarium-h2o-2026/
https://www.rosendalstradgard.se/herbarium-h2o-2026/
https://www.rosendalstradgard.se/herbarium-h2o-2026/
https://www.rosendalstradgard.se/herbarium-h2o-2026/
https://www.rosendalstradgard.se/herbarium-h2o-2026/
https://www.bluefood.se/

BEYOND BUSINESS AS USUAL - ANATOMISKT ANSVAR SVENSKA BOQUERONES

En satsning pa att foradla lokal ravara och minska matsvinn

i

b 2
Py

0 jessiesommarstrom & 15 w

martinservera and
fiskhallensorunda

martinservera Edited « 15w

Under finalen av Arets kock lyftes en av
vara finaste svenska ravaror - siklojan! |
det forsta tavlingsmomentet fick
finalisterna i uppgift att skapa tva
snacks, varav ett pa svensk sikl6ja och
I6jrom i ratt proportioner, for att visa hur
man tar hand om hela ravaran. Nu finns
boquerones pa sikldja fran Kalix bade via
Fiskhallen och Martin & Servera - sok pa
artikelnummer 147154 eller klicka pa
lanken i var profil for att testa den!

#boquerones #sikloja
@fiskhallensorunda

For you

% 54 himla bra men
framforallt gott

Quo Q1 ¢ N

7 October 2025

@ Add a comment... @

S

Svensk fisksds, soja, miso, mm = svensk umami
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https://www.instagram.com/p/DAp0oM5uleS/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DPf-Iz4j3Vv/
https://www.instagram.com/p/DPf-Iz4j3Vv/
https://www.instagram.com/p/DPf-Iz4j3Vv/

SMAKA PA EN PLATS — SVENSKA DELIKATESSER ISTALLET

Smorgasbordet
mathantverk

Diléns bresaola och salami fran Hogbo
Ostar fran Hégbo Néarproduktion
Lokalt bréd fran Epi Bageri & Café bakat pa vete
och rag fran Berglunds i Kungsgarden
Gravad och rokt lax fran Bergmans Fisk
Jadrads The Mosaic Daisy, nr 37435

Qv W

’hﬂ Liked by rikard.ceramics and 240 others
svartsokrog Snacksmenyn!

For er som bara vill droppa forbi, inte ata fyra-ratters,
bara vill hdnga, mest bara dricka 6, inte ar sa hungriga,
vantar pa baten..ja ni fattar. Snacksmenyn finns alltid,
serveras i baren och i "utebaren”, férandras aven den
efter sdsong, ar sa pass stor att man Iatt kan &ata den till
middag eller lunch och framférallt finns det massa gott
pa den!

A Q @ ® o

15:10 w 7T @

Qv W

1 ) Liked by sthimrestaurants and 197 others
doma.stockholm Frasig strut med brynt smor
majonnas, tarnad inkokt vit sparris och Kalixlojrom.
Starten pa nasta veckas sparrismeny! Serveras tis-16r
hela nasta vecka. Vi ville vanta in de svenska ravarorna
sa att du kan njuta med extra gott samvete! Las mer om
hela menyn i vart tidigare inlagg och boka bord pa
doma.se. Trevlig langhelg! Vi har 6ppet precis som
vanligt pa @doma.stockholm & @bardoma.stockholm
hela helgen

A Q @ ® @
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https://www.landskapsmaltider.se/wp-content/uploads/2023/05/Presentationer_landskapsratterna_Gastrikland.pdf
https://www.landskapsmaltider.se/wp-content/uploads/2023/05/Presentationer_landskapsratterna_Gastrikland.pdf
https://www.landskapsmaltider.se/wp-content/uploads/2023/05/Presentationer_landskapsratterna_Gastrikland.pdf
https://www.instagram.com/svartsokrog
https://www.instagram.com/doma.matsalen/

TREND - HALLBART PA KROGEN 2025

Desirée Jaks (Fd Arets Kock)

“Jag tror att vi kommer se en fortsatt 6kning av medvetna gdister
som stdller hégre krav pad ravarornas ursprung och restaurangens
val bakom dem. Hantverk, transparens och tydliga, nischade
koncept med ett starkt fokus pa ravara och service kommer bli nnu
viktigare.

Gdsterna vill inte bara ha en god maltid — de vill forsta varfoér just
dessa ingredienser anvdinds och hur de bidrar till en storre helhet,
bade smakmadissigt och hallbarhetsmdissigt.

...formedla kunskap via personal kommer vara viktigare dn
ndgonsin.”

Amélie Ebongué - 2nd + Follow -
Global Brand Leader, Bestselling Author & Keynote Speaker...

Promoted + Partnership with Linkedin

T’ Featured on LinkedIn for Marketing ...more

“Consumers today want to
know more about the product
they're purchasing. Where
was it made? How was it
made? How are said
products affecting the
environment around us?”

Amélie Ebongué
Global Brand Leader & Author of
"From Social Media Manager To CMQO"

2 'with'LinkedIn and 1 other
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https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
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UTBLICK TREND - SLOW FOOD TRENDSPANAR

Medveten konsumtion &
lokal mat:

2026 handlar om att forsta var
maten kommer ifran, valja lokala
alternativ, minimalt svinn och laga
mer mat fran grunden.

Hallbara matsystem:
Fokus ligger pa mat som stottar
ett hallbart system.

Avsnitt
2026 Food Trends: What to Watch, What to Change

The Food Fight

Welcome to 2026 and the future of food! Matt is joined by Sofia Khun and Sara Roversi to break down
everything on the horizon in the food system. They've spent years inside Europe's top innovation
networks, working directly with startups, policymakers, and global brands, and put that experience at
the cutting edge of innovation to predict what's next.

hange Medlemmari 160 lander (kockar, bénder, fiskare, producenter, forskare och mataktivister)
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TREND - NODLAGE FOR SVENSKA MATSYSTEMET - EKOLOGI, NARING OCH FRAMTIDENS MATKVALITET
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TREND - EKOLOGI, NARING OCH FRAMTIDENS MATKVALITET — FRON FOR RESILIENS

EN FILM AV TINA-MARIE OWIBERG & ANDI LOOR

Ett tyst krig pagar om vem som kontrollerar
fromarknaden. Har multinationella bolag tagit makten

!‘(,
f'.\
Gver var matproduktion? Frén och utsdde importeras och KRI G ET o I'I

den genetiska mangfalden utarmas.Vad betyder det fdr

Sveriges beredskap och matsakerhet i en orolig omvarld F RO E R N A

och i klimatproblematiken?
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TREND - NYTT SATT ATT RAKNA MED VARDE

R Om Reformaten Initiativ ¥ Bakom Reformaten Stéd oss ¥ Boka ¥

Cirkular Ekonomi i Restauranger - “Vad ar

cirkulart, hur gér man & varfér?” Kvalltet pa ]orden _en

april 10 @ 15:00 - 16:00

Interre e
Europeg r ] the pﬁum/on

Skapa hallbara smakupplevelser -
“Utforska cirkular menyplanering.”

april 15 @ 14:00 - 15:15

om krogen

T

_,,"'3

Inspirationskurs for positiva matsystem

Akademin

kalkylering
i restaurang
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Sveriges framsta styrkor inom matomradet i forhallande till konkurrenter

Sveriges position = Naturligt progressiv

Frankrike

Trendigt & "Up and coming” —
Intressant matscen
Kreativ/innovativ mat
Trendig mat
Progressiv matkultur

Fine dining &

romantiskt
Vegetariskt

SVERIGE

Naturligt &
halsosamt
Naturligt & halsosamt Resendrernas bild av Sverige som

* Unika lokala ravaror . maltidsdestination

« Mbjlighet att dta utomhus i naturen Italien
* Naturlig mat/mat fran naturen Finland
* Halsosam mat & dryck Spanien
* Hallbar & ekologisk mat

Trendigt & "Up
and coming”

Danmark

Vegetarisk mat Prisvirt &
* God vegetarisk ochvegansk mat | familjevanligt

Kélla: Nollmétning och kvantitativ validering av position och malgrupp,Visit Sweden/ Lynxeye 2018
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UTBLICK TREND - TRENDER ENLIGT MICHELIN GUIDE INSPECTORS

”"Redefining how we dine”

@ michelinguide &

Global F()Aod

-
"

@ michelinguide &

/

gChar Smoke and Flame

Is The New Normal

/g@ michelinguide &
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HUR UTVECKLAR VI NYA MATRATTER/MENYER?
Med fokus pa lokal mat och dryck

Lokala kockar

Platsunika . och
livsmedels-
menyer kan
.. producenter
skapas nar - s
Vi ses De tavlande ska laga en treratters
. o o
middag baserat pa lokala ravaror.
’ [ 2 .- -
f= ’ Arets tema ar Mitt matarv.
" ._
. = N I h
f Varfér Smakkampen?
B ou I ’ R ‘ Mer och fler samarbeten mellan
W5 SONDAG 31 AUGUSTLHOGBO BRUK o producenter och kockar.
- S ,;,ea“gng Synliggora linets kockar.
»‘ e Fler ska uppticka Gavleborg lokala skafferi.
. - 7 Fler intressanta och nya matritter ska na
e

! Mat @  Region ;
%\/ar’den T R— en ny publik.

Stirka det gastronomiska Gavleborg!

= Region Meodfinansieras av Mart m
@ .}\‘ Ga?leborg Europeiska unionen o Ha “

Taviingen ar ett samarbete mellan foreningen MatVarden och Gefle Dagblad och Menigo
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https://www.hogbobruk.se/segora/evenemang/kalender/evenemangarkiv/smakkampenoutdoor.2212.html

Tema: Lokal mat och dryck

| vilka kanaler kan vi beratta om platsunika ravaror,
maltidsupplevelser, manniskor, platser och kultur?



Allt och alla kommunicerar!
Det fysiska och digitala ”"vardskapet” maste foljas at!

_Personalen maste med!
- deiSpp— . o @ . 5
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Det fysiska och digitala ”vardskapet” maste foljas at!
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< handplockade erbjudanden och >
upplevelser (8)

< Alla inkorgar A N/

Your upcoming stay at Elite Hotel
Brage 12 Mar 2024

Basta Bianc,j"

Boendet tar fullt ansvar for innehallet i det har
mejlet skickat via Booking.com

Brandon=Cox

> skal!

valkommen till Elite Hotel Brage Mer information

L/ T 0 W oy
ELITE HOTEL BRAGE

ENEANGE skal! Hund Vill du hellre skémma bort dig sjélv med nagra av véra
Vill du hellre skdmma Vart husdiur tillhér lokala Slsorter? Klicka pd "Sld till" for att f& det pd ditt
bort dig sjdlv med familien. Ta med hunden rum nér du anlénder.
ndgra av vara lokala ... och bo i samma rum ...

Lds mer L&s mer

Rekommenderade erbjudanden
och upplevelser for din vistelse >

(8)

79 kr 200 kr

Dear Bianca Brandon-Cox,

We are currently preparing your stay at Elite
Hotel Brage. Make your experience with us a
memorable one! Simply click on the link
below to view the services we have carefully
selected for your specific stay with us.

Tryggt och flexibelt

Tre r&tters middag Superiorrum Om oss 79 kr
pa BiShOpS Arms Superior dubbel @r ett Sekrete ax Pris per styck inklusive skatter och avgifter
Personalise YOUI Stay! - ?‘rqge R ?eif_e'ft_d}it?t_)ellrf_m_fcir e.se/sv/hotell/borlange/hotel-brage
AA @ lite-hotel-brage.getoaky.com C AA @ lite-hotel-brage.getoaky.com ¢ AA @ lite-hotel-brage.getoaky.com ¢

If the link ahove dones not onen nlease conv-

& B 6 & [ m © > h m © < i m ©
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PLATSPERSPEKTIV SVERIGE - VALBEFINNANDE KAMPANJ = OKAD SYNLIGHET

Visit Swedens nya kampanj

THE SWEDISH
PRESCRIPTION

2025-09-23 21:53

Visit Sweden - Sverige ar forsta
landet i varlden pa recept

En avkopplande bastu i Lappland for skdnare sémn. Ett uppfriskande
kallbad i Ské&ne for battre blodcirkulation. Eller varfér inte en
musikfestival i Goteborg for att boosta lyckohormonerna. Nu kan
Sverige, med sin lattillgangliga natur och rika kultur, bli varldens forsta
land pé recept.

Exempel pa receptbelagda aktiviteter

+ Skogsbad | Sveriges skogar som kan bidra till lagre stress och
blodtryck.

+ Kallbad i Sveriges manga sjdar som kan ge battre blodeirkulation
och tSkad energi.

+ Traditionsenligt midsommarfirande som kan héja serotoninnivaerna
och farbattrar humdaret.

+ Sova under stjdrnklar himmel pd Sveriges Gar som kan reglera
somncykler ach dygnsrytm.

+ Mjut av en fika, den folkkdra kaffepausen, som kan bjuda pa en
stunds stillhet och social samvaro.

# Ta del av svensk konst och kultur pa museumn, gator och torg. Eller
varfor inte | Stockhalms tunnelbana som kallats varldens langsta
konstutstalining.
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Valbefinnandefaktorer for globala resenarer

10 i topp!
Vad okar valbefinnandet for dig under en semesterresa till Sverige?

e Frisk luft
e Kvalitetstid med mitt resesallskap
* Lokal hdalsosam mat & dryck

« Den svenska livsstilen och kulturen 1/3 sdiger att det dir viktigt
* Kvalitetstid fér mig sjélv att resan till Sverige okar

* Min mentala hdlsa

e SOmn

» Att komma in kontakt med lokalbefolkningen/kanna gastfrihet
* Motion

e Utvecklas genom att lara mig nya saker

deras vdélbefinnande.

Malgruppsanalys 2021 (dell), Visit Sweden/Mindshare, 9 marknader, Malgrupp: Globala resenérer med Sverigeintresse.

ydd n/ySuAdod

12 W 18 ppAYSSIIBISAO

elg B}{EIUOY "35[218||0 UEYN 1epIA seplids [3 Jgj ‘|ela:

UOQEWIOJUI J3W JQJ XOD-UOpURIG BIU


https://corporate.visitsweden.com/kunskap

LIERA ER MED VISIT SWEDENS KAMPANJ
Ex pa kommunikation relaterat till 6ka vdlbefinnandet!
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Boende Paket Spa Konferens Restaurang @ Aktiviteter +  Mer~  Kontakt

Kom narmare

vad duvill

Kann hostens uppfriskande bris, Upptack naturens kittlande aventyr och
rogivande stillhet. Smaka pa vart lokalproducerade mathantverk och fa det
ultimata valbefinnandet i Spaet. Hitta tiden for varandra och for dig sjalv.

" Bokadin hostupplevelse



https://www.hogbobrukshotell.se/

TREND — LARANDEUPPLEVELSER, MATLAGNINGSKURS

AV OANLAGN

AKTIV 00T ACNING tolearn about 5o

manyéc-ool topics

brewingminds_lectures and 2
others
Original audio

brewingminds_lectures 1w

Berlin has a weekly ritual that feels like
the antidote to boring nights out: bars
turning into lecture halls. ¥ <&

You walk in, grab a drink, and for 40
minutes you get a talk by an actual
expert — clear, surprising, and genuinely
fun. Then we open it up for Q&A +
discussion, so it turns into the best kind
of room: curious people, smart
questions, real conversations (and yes,
you can stay after and chat with the
speaker).

That's Brewing Minds:

different topic every week, different bar
around Berlin — always something that
makes you see the world a bit

LSNA AR AT TTH T CoR AR AR ANTCY TTNCT A CE T S N A differently.
LAGA XAl TILLSAOAXNANS HOS EOASTRONOX —=
Aktiv matlagning innebar att ni sjalva far sta i koket och tillaga en meny ?;. W 26 O 129 7 W
under ledning av vara erfarna kockar. Det brukar ta cirka 1,5-2 timmar, I 18 January

men ni bestammer sjalva tempot. Efterat njuter ni av maten vid ett
uppdukat bord. Hos Egastronomi blir aktiv matlagning ett minnesvart
event dar kreativitet, samarbete och smakupplevelser mots.

Q Add a comment... @

‘UOREBWIOJUI JBW JQJX0D-UOp URIg BOURIG BI)RIUOY "3S[218(|3 UBIn aJepliA seplids (o Jgj ‘|elialew 1e ppAyssizeisaoydd n/iysuAdod


https://www.egastronomi.se/aktivmatlagning/
https://www.instagram.com/reel/DTp6SDwDPMV/?igsh=MWF3b2VhY3dicDQxcg%3D%3D

TREND — LARANDEUPPLEVELSER, SKAPA DIN EGEN PARFYM

atrmclund PAKET & BOENDE ~MAT&DRYCK v KONFERENS FEST&BROLLOP RELAX MER v
Gistgiveri & Sjskrog

, = 2 ,
W § . -
’f ' f N s s ) !:l ‘
g A .-J b § : 4
| 8| - - | . ? ¥ ) - g
o< ' / Ei-‘

Aktiviteter

Forlidng eller forgyll din tid hos oss med en aktivitet!

Hir 4r nagra av de olika aktiviteter som vi erbjuder. Vi har ocksa mojlighet att

utforma en aktivitet efter era 6nskemal.

ydd n/ySuAdod

auepiA seplids [a Jej ‘|elia1e w 18 ppAYSS1IBISAO

ouelg E{EIUOY "BS[2IE((H UEIN

‘UOQEWIOJU| J3W JQ} XOD- UOp uelg &


https://katrinelund.se/mat-dryck/gastgiveriet/

TREND — LARANDEUPPLEVELSER, GOR DIN EGEN ELD

Det enkla lockar mest pa Eldson.

UTEMATLAGNING

Laga mat utomhus och éver 6ppen
eld ar en speciell upplevelse. Vi
befinner oss i vacker natur med

dess farger, former och ljud.

A
¢

KOKKAFFE-WORKSHOP

Det ar harligt att géra kaffe ute i
naturen. TGnda en brasa, satta
kitteln 6ver elden. Men hur gér man
egentligen ett riktigt gott kaffe dver

oppen eld?

P
d

SVAMPKURS MED
SVAMPPROVNING

Lar er att plocka sp&nnande och
goda matsvampar och hitta en

favorit pd svampprovningen

ydd n/ay8uAdod
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https://eldson.se/

UTBLICK TREND - UPPLEVELSER (FRAMFOR PRYLAR) LOCKAR TILL BESOK

Storre fokus pa att dta ute och lagga pengar pa upplevelser

Data from YouGov Surveys: Serviced reveals that people are most likely to spend more on food/eating out
(31%) on their next vacation compared to ones they’ve been on in the last 12 months.

y ﬂ,/——_"\ R N
YOUGOV Solutions Sectors Resources Company (_ Contact ) QQ) ((_)/ )

Vacation spending - food,
accommodations take priority over
shopping, transport

LESLEY SIMEON - SEPTEMBER 12TH, 2024

ydd n/ySuAdod
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UTBLICK TREND - UPPLEVELSE FRAN JORD TILL BORD — THE FARM IS THE TABLE

MULLHYTTAN  STOCKHOLM KONTAKT W 0 OBJEKT currentmOOd'mag ° Follow
Suggested for you

nnelunds Gard (e Omoss v Djur v  Véxter v  Butiker & restaurang +
7\ /
| \ ~
L | N

\

-*.\{ \)
An' At
N

-

iamstilldreya and _thisiskin
December 2

The Farm is the Table

Why Rebuilding Human
Connection Matters In A
Tech Driven World

This Is Kin™, Dr. Andreya Williams

aum_napat
Suggested for you
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https://jannelundsgard.se/mull-3/
https://jannelundsgard.se/mull-3/
https://jannelundsgard.se/mull-3/
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UTBLICK — OUT OF THIS WORLD DINING MALTIDSUPPLEVELSER

s | SINSIDER

POWERLIST

By wpeik] v
describe your
= tﬁ?:ign sr}-?c?

’T VISIONARY ' | NBP!.»D;SJSQ’EPR

|
i

FOOD AND DRINK

David Stark Design and
Production. USA

i

2025 - 26

#44 Reality-defying dinin .
Ll “We’re storytellers, idea generators,
Restaurants and bars are pushing the

boundaries of food and drink with out-of-this- over—achleyers, & p (JSS.IOI’)Gte ]
world dining experiences. perfectionists. We design experiences
& make magic happen!”

hittps /) ml.com/insight/the-future-100-2025
13,961 adults across 14 markets, Argentina, Australia, Brazil, China, Colombia, France, India, Japan, Mexico, South Africa, Thailand, the United Arab Emirates, the United Kingdom, and the United States.
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UTBLICK TREND — HOLISTISK UPPLEVELSE
“On the plate and beyond”

ALCHEMIST

HOLISTIC CUISINE

In the same way as the ancient alchemists sought to fuse philosophy, natural science,
religion and the arts to create a new understanding of the world order, the aim of Holistic

Cuisine is to redefine and broaden our understanding of the concept of dining.

Holistic dining is per definition multi-layered. It draws upon elements from the world of
gastronomy, theatre and art, as well as science, technology and design, in order to

create an all-encompassing and dramaturgically driven sensory experience.

l(\l\l(\“ : -

,/7.2
¢
7%
L

"ALCHEMISTBRINGS THE WORLD'S
TOP CHEFS TOGETHER IN
COPENHAGEN

White
Sverige Mat- & Dryckeskalender™  Nyheter

Varldens basta
restaurangupplevelse finns utanfor
Malmo
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KULTUR + MALTID - PAKETERING AV DEN PLATSUNIKA HELHETEN
Skraddarsydd maltidsupplevelse som speglar platsen sjil och historia

J KARTVERKTYG

KULTURELLA KRAFTFALT PALAN.. 3F X

KARTLAGER BAKGRUND
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Kulturella kraftfalt, del i
samverkansmodell

v Geografisk information

> Spar och leder pn

o

o

Lidk@oing:

(O]

Ludvika o
O
® )
LI ®
o} O(\ Vastmanland
- EnKBping
® b
O .....
kil Strang
Orébro
o Q & ) A 8
Aol = & English  Biblioteket ~Sok personal A-O Loggain 2
[ ] %, Q:’J Sok pa www.oru.se m
o, ()UN\\JQ)

Utbildning Forskning Samverkan

Nyhetsarkiv

Om universitetet Var profil Jobba hos oss

Matala

28 november 2025
Har presenterar studenter nya matratter till
Orebro lans kulturella kraftfalt

< -

Press och media

Varje detalj ar viktig nar studenterna ska presentera maten for sina gaster.

Tomat i olika skepnad, rékt vilthjarta och kaldolme pa savoykal var nagra av
smakerna som fick representera det kulturella kraftfaltet Frovi nar studenter tog
fram nya ratter till de kulturella kraftfalten pa landsbygden.

Studenterna har tankt in allt, aven i dukningen,
sager Gunilla Josefsson Hjulsjobygden.
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HEPEC — HISTORIA, EKOSYSTEM, PRIMARPRODUKTION, ENTREPRENORER & CIRKULARA SYSTEM
Skraddarsydd maltidsupplevelse som speglar platsen sjil och historia

Paul Svensson. Foto: Julia Rosén

Pappersbruket blir matratt —
orkestrerat av stjarnkocken
Paul Svensson

Frévifors far en ny smakprofil ndr studenter vid Restaurang- och hotellhégskolan i
Grythyttan — under ledning av stjarnkocken Paul Svensson — skapar en
maltidsupplevelse som speglar platsens sjal och historia.

— Du kan servera en mycket mer engagerande och spinnande historia pa tallriken om
maten har forankring i den plats du verkar pa, sager Annika Goran Rodell, ldrare vid
Restaurang- och hotellhégskolan i Grythyttan.

De sa kallade "kulturella kraftfalten™ &r platser i Orebro |an dar kulturliv och lokalt
engagemang lockar besckare. Genom ett unikt samarbete mellan Region Orebro lan, Paul
Swvensson och studenter vid Restaurang- och hotellhdgskolan ska sju av dessa kraftfalt nu
inspirera till nya maltidsupplevelser — ett av dem ar Frovifors.

Studenterna kommer att anvanda sig av verktyget HEPEC for att understka platsens
historia, ekosystem, primarproduktion, lokala entreprendrer och cirkuldra system. Utifran
detta skapar de en skraddarsydd matratt. Fokus ligger pa Fravifors pappersbruksmuseum
och dess omgivningar.
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HELA MALTIDEN | FOKUS
Sveriges basta platsutvecklingsprojekt

(L

"ipe N Sy

3\ !

Projektet Sveriges Landskapsmaéltider har genererat kreativa nytolkningar av vira regionala
mattraditioner. Mélet Ar att viicka nya generationers intresse for landskapens unika révaror och
maltidskultur och pa sa vis stimulera till landsbygdsutveckling och gastronomisk turism i Sverige.

Hir presenteras nyskapade menyer frin Sveriges alla landskap samt huvudstaden — sammanlagt 26
unika maltider skapade utifran lokala traditioner och ravaror.
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https://www.landskapsmaltider.se/

HELA MALTIDSUPPLEVELSEN

Sveriges basta platsutvecklings-
projekt

DRYCKER

Firdrinkar:
Gibson med picklad 1ok, Kilsbergen Gin
Kryddig blank Enbiirsinfusion med Karintorpstomat

Forratt:
Orebro Bitter, Niirkes kulturbryggeri och sval

nypondryek med hint av morot

Huvudrdtt:
Ljummet Oolong-te, smaksatt med klarad
svampbuljong. Spetsas for den som dnskar med

Tzolk'in rom frin Bergslagens Destilleri

Efterrdtt:
Grythyttan Hjortron, Grythyttans vineri, Apple- och
hjortrondryck med hibiskus

Det dukade bordet

Dukens ménster med ax frin den Nirkingska myllan har vi hamtat frin ett
triiblock, snidat av blocktryckare Fredrik Sundstrom, fodd i Stora Mellosa dr
1815. Lilla textiltryckeriet i Kumla har tryckt tyget. Axet har ocksa tagit plats pa
Fredrik Spares rustika stalbestick som paminner oss om att jirnet och smidet

ar en del av narkes kulturhistoria.

Forrattens keramik ar tillverkad av Susanne Ivarsson, Karamik Av Si. Camilla
Pahlstad, Milla Keramik har drejat varmritts- och desserttallrikar. Dryckerna,
som valts av Henrik Scander, kommer bide med och utan procent och intas ur
Nina Christensens glas med flytande former — A material in motion,

BLANK. Knivar, Fredrik Spare, Spares knivar.

Foto: Andreas Hylthén.

NARKES LANDSKAPSMALTID

Forratt

Fisksoppa med Hjalmaregos och
morotter fran Stora Mellosa

Ur den bla Hjialmaren i éster hamtar vi gosen.
Sedan arhundraden har denna
Hjdlmardelikatess uppskattats som finfisk och
gatt pa export till huvudstaden tillsammans
med krdftor och andra lickerheter fran
Hjdlmarens bla skafferi. Hjalimaren sdnktes
for mer dn hundra dr sedan. Nytt land steg
upp ur vattnet. Den bordiga nyvunna jorden
pa Stora Mellosaslitterna ticktes snart av
prydliga rader av morétter och potatis. Har i
sin soppa simmar gosen fran sldttsjon
moroten fran den forna sjobotten till motes,
pda ett fat randat som plogfarorna i den

Narkingska jorden.

Huvudratt

Vild skomakarlada: Hjortsadel och
rokt hjortkorv med en len
potatispuré, sotfriska tranbdr och
[frasigt rotfruksstrossel

Dovhjorten trivs i Nirkeskogarna, Hallsberg
lar vara Sveriges dovhjortstiitaste kommun.
Om hosten ger Dovhjorten ett mort kott — inte
alls segt som en skosula. I den hir
skomakarens lida méter hjortsadel och rokt
hjortkorv en len potatispuré, sotfriska tranbar

och frasigt rotfruksstrossel pa ett naturligt sitt.

Oxar och hdstar stretade och drog jéarn, kol
och sad om vintern, ofta med en nérkebonde
pd kuskpallen. Fram och tillbaka mellan
hyttor och bruk, de bordiga akermarkerna

och stddernas torg och hamnar gick fororna.

Dessert

Ndrkings créme brulée: Glass med
smak av gullvivehonung, vete som
krdmig bas, hasselnotskex som
kronan pa verket

Gullvivan ar Nirkes landskapsblomma. Pa
varen star hagarna gula av den sotdoftande
vivan som lockar till sig varystra bin. Glass

med smak av gullvivehonung slar an tonen

[for sista akten i var maltid. I sensommarens

gyllne kvallsljus vajar vetet i kvéllsvinden pa
ndrkesldttens bordiga akrar. Hir bli vetet

basen i en kriamig briilée.

Det rasslar till i hasselsnéret, den lilla
hasselmusen dr vart landskapsdjur. Vi later
hasselnéten sta som dess stillforetrdadare i

vér dessert. Orebro blev till kexstaden och ett

https://www landskapsmaltider.se/meny/narkes-landskapsmaltid/ Koncept- och receptutveckling Férrdtt: Roger Hjalm, Katrinelund Gastgiveri & Sjokrog och Davide Lind qvist, Krogen som inte finns.

Huvud rdtt: Anders Johnsson, CVkoket och Joe Devine. Efterrdtt: Niklas Edgren, Egastronomi och Lena Karlsson, So6tt och Salt.
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PLATSBERATTELSE — FRAN SLOTT TILL HYTTA

Varfor platsberattelse?

. Engemensam grund for att oka attraktionskraften for, lan, region,
destination, kommun och enskilda foretagare.

. Gemensamma budskap for starkare kommunikation.

. Starker platsens identitet.

. Starker den regionala stoltheten.

Fran jord till jarn. Fran historien till framtid. °
Fran glimrande lampor i staden till dimman Var plats'

over en skogstjarn. Fran slott till hytta. Dln beréttelse.

Vilkommen till The Greater Orebro Area, The Heart of Sweden.

Det historiska bergsbrukslandskapet stracker sig fran Kopparberg vid
Ljiusnarens strand i norr, till Askersund vid Vatterns skargardsspets i soder.
Med delar av Bergslagen tryggt i nordost och trolska Varmlandsskogar kring
Karlskoga och Degerfors i sydvést. En sagolik plats med vidstrackta skogar,
sjoar, en levande landsbygd och bade smé och stora stader. Det ar en plats
déar sex olika landskap flatar ihop sig och skapar ett fargglatt uttryck, som om
de vore en bukett landskapsblommor.

Var plats.
Din berattelse.
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Paket onskvart! Digitalt beteende (boka innan ankomst) - Potentiell Sverigeresa

Vilka teman skulle vara intressant for ett fardigt paket?

Kultur

Historia

Mat & Dryck

Att ldra kinna naturen/ guidning i naturen
Vandring

Hantverk & traditioner
Herrgardar & tradgardar
Midsommarfirande
Vinter

Familj

Halsa & vdlmaende
Musik

Cykling

Kanot/Kajak/bat

Litteratur

INTE intresserad av ett paket med sarskilt...

33%

32%

29%

29%

27%

26%

22%

19%

17%

15%

9%

3%

45%

66%

59%

59%

46%
onskar
paket!

Kors-

befruktningar

Kélla: Malgruppsanalys 2021, Visit Sweden/Mindshare, DGR med Sverigeintresse Drivkraftssegment: Nyfikna upptéackare . Lénder: Danmark, Finland

Vilken typ av paket?

Individuellt paket med flera fasta
komponenter (fardigt reseupplagg),
speciellt for mig och mitt resesallskap

Individuellt paket med fa komponenter
(arrangemang) speciellt for mig och mitt
resesallskap

Organiserad gruppresa - liten (upp till 20
personer)

Spelar ingen roll sa lange en stor grad av
flexibilitet garanteras

Organiserad gruppresa - storre (upp till 50
personer)

Inget av ovan

8%

2%

, Frankrike, Tyskland, Nederlanderna, Norge, Storbritannien, USA.

17%

35%

28%

48%
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Malgruppen vill ha korsbefruktande helhetsupplevelser

Topplistor - Tematiska intresseaktiviteter
Nyfikna upptackaren, ca 22 miljoner av Den globala resendren, 8 utlandsmarknader

Natur Kultur Maltid
Stannar
Vandring Berémda Traditionell mat kopplad till traditioner, lokala Ial:Igre. pa
Besdka nationalparker eller platser/sevardheter/minnesplatser producenter/mathantverk, fika, matsafari destinationen

naturreservat

Se pa soluppgangen eller
solnedgangen

Bara vara i naturen

Uppleva de ljusa natterna under

Slott eller herrgardar
Parker/tradgardar

Lokala attraktioner
Kulturupplevelser som design,
konst, historia, teater mm

Besoka restauranger med lokal mat

Lokala matmarknader och saluhallar

Prova street food med hog kvalitet

Caféer

Utforska en stad for att hitta bra restauranger

sommarmanaderna Museer, utstallningar med & barer

Besoka skdrgarden historiskt fokus Gardsbutiker/producenter av lokala ravaror
Sol & bad Arkitektur/design Mat och dryckesfestivaler

Safari & viltskadning Konstmuseer Prova innovativ mat och dryck

Titta pa norrsken
Fotografering

Museer, utstallningar med
modernt-/designfokus
Samiska upplevelser

Uppleva matlagning i/nédra naturen

Kélla: Visit Sweden Malgruppsanalyser 2021 Host, Visit Sweden/Mindshare, 8 utlandsmarknader Tyskland, USA, Storbritannien, Nederldnderna, Frankrike, Norge, Danmark, Finland
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PAKETERING KULTUR + MALTID/DRYCK

Konstig vinprovning - Sensoriska samarbeten 6ver granserna

. hallandskonstmuseum - Follow

hallandskonstmuseum Ar du nyfiken pa vad en
konstpedagog och en sommelier kan koka ihop tillsammans?
Folj da med pa guidad visning i »Ur samlingen« dar vi
fordjupar oss i tre olika konstverk. Darefter bjuds ni in till
vinprovning pa Brunchbaren for att prova tre olika viner med
tilltugg, och fundera pa vad de kan ha gemensamt med
konstverken eller konstnarerna.

Pris 465 kr/person. Endast forbokning via brunchbaren.se
Konstig vinprovning tar ca 1,5-2 timmar.

Las mer vi lank i profil

#hallandskonstmuseum #guidadvisning #halmstad
#halmstadcity #brunchbaren #vinprovning #ursamlingen
#konst

15w See Translation



https://www.instagram.com/p/C94OCJzs9NH

PAKETERING NATUR + KULTUR + MALTID

Bauerpaket

Njut av trolsk natur och vallagad mat med inslag av lokala ravaror.
Ta dagen som den kommer eller valj nagon av vara omtyckta
aktiviteter. | alla vara Bauerpaket ingar var stolthet Bauermenyn -
en meny att uppleva.

Las mer och boka

Bauersk efterrattsbricka

* Ostkaka fran Prastgardens mejeri i Lommaryd med
hjortronsylt & vispad vaniljgradde.

o Polkatryffel med Akta Granna Polkagris fran Grenna
Polkagriskokeri.

* Kaffe ellerte

I dryckespaketet: Wista Harads Apel, Kaxholmen
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DESTINATION - PAKETERING NATUR + KULTUR + MALTID
Natur, kultur & maltid

OBS! Alla upplevelser och cyklar forbokas!

IASMER =

CYKLA | FILMLANDSKAPET &
SMALAND #x

BOKA TURER BESOKSMAL BOOCHATA SAMARBETSPARTNERS KONTAKT/OM OSS o=

Bullerbyturen 12 km Bullerbyn- & Katthult:
s Mariannelundsturen 17,1 km Mosseboturen 46,4 km
Katthultsturen 24,2 km s Ingeboturen 65,5 km

www.cyklaifilmlandskapetsmaland.se
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Tema: Korsbefruktande helhetsupplevelser

Hur kan vi skapa upplevelser dar maltid moter t ex
konst, musik, friluftsliv? Natur + kultur + maltid.

Tips las platsberattelsen!
https://orta.regionorebrolan.se/sv/regional-platsberattelse
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PAKETERING - LEVERERA EN HELHET TILLSAMMANS!

KARTOR/GUIDER/TOPPLISTOR

Tillsammans skapas en attraktiv destination!

Samarbeta och sampaketera tematiskt
eller korsbefruktande.

Tre Trastader

Nora i Bergslagen, Hjo vid Vétterns strand och
Eksjé pd smalandska héglandet. Ingen av de tre
staderna &r den andra lik, alle har de sin sérskil-
da karaktér. Andé har de mycket gemensamt.
Grunden fér samarbetet mellan staderna ér att
alla fatt utmarkelsen Europa Nostra fér arbetet
med att bevora och vérda den unike bebyggel-
sen och kulturmiliderna. Har finns den genuina
sméstadskanslan frén en annan tid bevarad och
levande. Las mer pé tretrastader.se

%4 Three wooden towns. Nora, Hjo and Eksjo
ner appenl ?41;\; - none of the three wooden towns are alike

| appen Tre Trastéder finns They all have their own distinctive charocler, yet have
sialvguidade rundvandringar som a lot in common. They have all received the Europa

lér dig mer om siddemas historia Nostra Award for their work on preserving and
och kulturarv, Appen finns aff maintaining their unique buildings and environmenls
ladda ner p& Google Play that are rich in cullural history. Here, you will find the
och App Store. 4 genuine ambience of a small town from days gone by,

preserved and full of vilalily. Read more aboul the
three wooden towns of Irefrastader se

Sédra

R

Y' matresanorebrolan 20 w
P4 lordag k. 10.00 kor vi dntligen igang
- Matresan 2025! . €% /*

-

° matresanorebrolan - Following

,a“'"~__———-~~__,
u')ptéck mathantverki(Orebrolan En helg med 6ver 100 férvantansfulla
utstallare - massor av smaker, hantverk
och harlig inspiration. Hitta dina favoriter
och planera din matresa pa
matresanorebrolan.se. g

Mobilanpassad

i i 163
karta finns hér! Vi ses i helgen! &3

#matresan #matresanorebrolan
#mathantverk #lokalproducerat #KRAV
#gronsaker #blommor #6rebrolan

No comments yet.

Start the conversation.

9sQ ¢ W

1 September 2025

@ Add a comment... @
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https://matresanorebrolan.se/wp/wp-content/uploads/2025/09/Matresan_PDF_Web_2025_HR.pdf
https://matresanorebrolan.se/wp/wp-content/uploads/2025/09/Matresan_PDF_Web_2025_HR.pdf
https://matresanorebrolan.se/wp/wp-content/uploads/2025/09/Matresan_PDF_Web_2025_HR.pdf
https://www.visitnora.se/download/18.7efef0b7194d85be7c75c8b/1739537971267/norabroschyr_2025.pdf

PAKETERING - LEVERERA EN HELHET TILLSAMMANS!

Tematiska platsunika smakupplevelser med konkullegor

En karleksforklaring

Djurgardens restauratérer, tradgardar och museer visar karlek till
applet och bjuder in till smakupplevelser och nya kunskaper.
Valkommen!

= ROYAL DJURGARDEN
July 31,2023

P e Sy

.

royaldjurgarden
-/ Royal Djurgarden

ROYAL DJUR@RDEN

25-29 SEPTEMBER 2024

¥z Q2 Vs |

.3’ Liked by nordiskamuseet and others

royaldjurgarden é The Djurgarden Apple Festival
2024 is here! @

We're halfway through our Apple Festival where over 20
of our restaurants, gardens, museums and cafes come
together to celebrate the apple through food, activities,
drinks and more! But that's just the beginning, here are
just some of the things you can't miss this apple
weekend! &

e This weekend @rosendalsgarden invites you all to
explore their orchard and taste their own apples just as
they are or in food and pastries!

@ This Sunday is Cider-Sunday at @spritmuseum
where you can try some of the best craft cider and food
and meet cider experts

¥ Cozy up at @junibacken_stockholm where they will
read the story "The story of the red apple" by Jan Loof
(in Swedish) every day at 1:30 pm

é Did you know that @skansen has its own apple
variety? Taste their apples, try apple peeling and learn
more during their apple days 27/9-29/9

j‘, Last year, @vrakmuseum marine archaeologists
found Vasa's sistership "The Apple" and will have tours
where you can dive deeper into its history

In Old Norse mythology, the goddess Idun had
apples that gave eternal youth and beauty, learn more
about her and apples at @thevikingmuseum

In addition to the many activities, you need to have
some food or maybe a fika or two. See our website or
Visitor Center to see the amazing range of apple foods,
pastries and drinks across the island!¢y ¥ 9

#royaldjurgarden #royaldjurgarden #visitstockholm
#visitsweden #nationalstadsparken #appelfesten2024
#appelfest #applefestival
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https://royaldjurgarden.se/appelveckan-storymaps
https://royaldjurgarden.se/appelveckan-storymaps
https://royaldjurgarden.se/appelveckan-storymaps

Var plats — din rekommendation
Samverka kring gasttips och upplevelser

VIGILLAR ...

Angelicas Konditori
Go'fika hos Angelica

Visa pa karta®

The Heart of Sweden
- Orebro ldn

Sjotullen

Besok Sjotullen med var mysiga
lanthandel, bistro och café i gamla
hotellet fran 1860-talet.

Visa pa karta®

Degerforce Pinball

Degerforce Pinball -sugen pa att spela
flipperspel

Visa pa karta®

Dressin pa treldnsbanan fran
Angeback Degerfors

Dressin Degerfors (fr Angeback

)Trelansbanan

Degerfors Golf

Valkommen till Degerfors Golf

Visa pa karta®

Dahlgrensbagaren

Ett litet bageri och mysigt café i
Degerfors.
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https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://orta.regionorebrolan.se/en/regional-platsberattelse/varfor-ska-vi-rekommendera-varandra
https://www.degernascamping.se/
https://www.degernascamping.se/vi-gillar
https://www.degernascamping.se/vi-gillar
https://www.degernascamping.se/vi-gillar
https://www.theheartofsweden.com/

Tema: Okad synlighet

Hur kan vi tillsammans 6ka var synlighet och bli battre
pa att reckommendera varandra som goda grannar?



Slutord

Maltidsupplevelser ar en kraftfull drivkraft for platsattraktion eftersom de
konkretiserar det unika med en plats: ravaror, traditioner, manniskor, berattelser och
landskap smalter samman i en upplevelse som ar svar att kopiera.

Det skapar minnesvarda ogonblick, stolthet och ett emotionellt band - bade for besdkare
och boende.

Nar lokala aktorer samverkar kring maltiden - kockar, producenter, guider, vardar - bygger
de inte bara produkter utan relationer och varden som starker platsens attraktionskraft
over tid. Maltiden blir da en barare av platsens sjal, en vag in i hallbar turism, lokal
ekonomi och langsiktigt attraktiv platsutveckling.

ydd n/y8uAdod



Tack for maten!

Tack alla i hela kedjan som gjort maltidsupplevelsen mojlig.
Tack for vardskapet.
Tack till den har unika platsen, till naturen, historien och manniskorna fran forr till nu.

Tack alla samarbetspartners och kollegor.

ydd n/y8uAdod
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Copyright/Upphovsrattsskydd at material, far ej spridas vidare utan tilldtelse. Kontakta Bianca Brandon -Cox fér mer information.

Foto: Bianca Brandon-Cox



Tips!

Kunskapsbank

Malgrupp och marknad

Overblick: 9 marknader

Sverige

De svenska resendrerna

Var Sverigemarknadsforing Marknadsplan Erbjudanden Nationellt API Om oss Kunskapsbank Q

Svensken vill resa 2026 — sa konkurrerar
Sverige med utlandet om semesterbudgeten

Svenskarnas reslust ar fortsatt stark infor forsta halvan av 2026, men konkurrensen om deras
semesterbudget ar tuff. Det skapar ett viktigt marknadsforingsfonster for svensk turismnaring:

manga planerar utlandsresor, men langt ifran alla beslut ar spikade.

Senast uppdaterad: 26 januari 2026
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https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu
https://subscribe.visitsweden.com/nyhetsbrev
https://www.facebook.com/visitswedenkunskapsbank
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/hur-tanker-svenska-resenarer-om-sitt-resande-nu

Kontakt

Bianca Brandon-Cox
bianca@biancabrandoncox.com
@biancabrandoncox (Instagram)
https://www.linkedin.com/in/biancabrandoncox

0761877400

BIANCA BRANDON-COX

KONSULT / FORELASARE
MAT, DRYCK & BESOKSNARING
MARKNADSFORING & HALLBAR AFFARSUTVECKLING
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https://www.linkedin.com/in/biancabrandoncox

Instruktion till gruppdialogerna

Varje rum har en egen QR-kod! Finns i rummet.
Skriv garna in vad ni kom fram till — ni kan skicka in flera svar.

Kalastorget  Hur far vi lanets maltid pa tallriken?

Grytan Hur kan vi paverka vara invanare och besokare att kdnna
stolthet 6ver vara maltider och ravaror?

Gastrogolvet Hur kan vi starka lanets reseanledningar med
stod av maltiden?



Gastrogolvet
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